
DGE-Linie

Grundschulen Herxheim

gluten- &
lactosefrei

vegetarisch

Rahmsoße G,W,M,Sr

Knöpfle G,W,E

Farmersalat

(Kraut/Karotte/Mais)
E,M

Backfisch - (Seelachs

paniert)
G,W,F

Kräuterdip M

Salzkartoffeln

Rahmbrokkoli G,W,M

Vollkorn-Fusilli (BIO) G,W

Rote Linsen - Bolognese

Reibekäse M

Blattsalatmischung

Joghurtdressing M

Dampfkartoffeln

Petersilienquark M

Gurkensalat

Hähnchenschenkel

Parboiled Reis Bio

Erbsen - Karotten a la

Creme
G,W,M

 kJ: 2045 kcal: 488,9 kJ: 1260 kcal: 301,1 kJ: 2030 kcal: 485,2 kJ: 1090 kcal: 260,4 kJ: 2273 kcal: 543,2

veg. Knusperbällchen (auf

Weizenbasis)
G,W

Kräuterdip M

Salzkartoffeln

Rahmbrokkoli G,W,M

veg. Bratwurst (auf

Jackfruit-Basis)

Parboiled Reis Bio

Erbsen - Karotten a la

Creme
G,W,M

 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1458 kcal: 348,4 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1470 kcal: 351,2

°Putenstreifen in

Rahmsoße
M,Sr

°Fusilli

°Farmersalat M

°Joghurtdessert M

°Seelachs in

Tempurateig
F,4

°Salzkartoffeln

°Brokkoli a la Creme M

°Frischobst

°Fusilli

°Bolognese (Rind) Sr

°Blattsalatmischung

°Joghurtdressing M

°Joghurtdessert M

°Dampfkartoffeln

°Kräuterquark M

°Rohkost (Gurke/Kohlrabi)

°Frischobst

°Hähnchenkeule

°Parboiled Reis (BIO)

°Erbsen - Karottengemüse M

°Pudding M,1

 kJ: 3700 kcal: 884,4 kJ: 4616 kcal: 1103,1 kJ: 3281 kcal: 784,2 kJ: 1289 kcal: 308,2 kJ: 3046 kcal: 728,0

Apfelquark M,3 Obst (voraussichtlich

Pfirsiche)

Mango-Maracuja-Joghurt M Bioobst

(voraussichtlich

Grießpudding G,W,M

 kJ: 287 kcal: 68,7 kJ: 206 kcal: 49,2 kJ: 285 kcal: 68,0 kJ: 678 kcal: 162,0 kJ: 348 kcal: 83,3

KW 37 07.09. bis 11.09.2026


