
Verpflegung in den 
Grundschulen

Grundschule Herxheim, Rohrbach und Insheim

Umfrage aus dem Jahr 2023



Beteiligung an der Umfrage 

- Grundschule Herxheim mit einer Beteiligung von 51%.

- Grundschule Insheim mit einer Beteiligung von 19,6%.

- Grundschule Rohrbach mit einer Beteiligung von 13,7%.

- 15,7% der Befragten haben die Schule nicht angegeben. 

Insgesamt haben 102 Personen an der Umfrage teilgenommen! 
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Wie oft isst ihr Kind zu Mittag in der 

Schule ? 



Angebotswahl der Schule 
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Wie zufrieden sind die Eltern mit der 
Qualität des Essens ? 
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Wie vielfältig ist das Essen, laut 
der Meinung der Eltern ? 

50%

42,2%

7,8%
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Preis-Leistungs-Verhältnis

19,6%

51%

29,4%

S C H L E CH T 

A NGE M E S S E N

S E H R GU T / GU T  



Verbesserungswünsche beim 
Mittagessen/Speiseplan 



Weitere Erläuterungen zum Punkt 
„Verbesserungsvorschläge“ 

- Kinder haben zu wenig Zeit zum Essen. 

- Auswahl der Speisen teilweise nicht kindergerecht. 

- zu exotisch.

- teilweise zu viele Ersatzprodukte, welche bei Kindern nicht gut 
ankommen. 

- Komponenten sollen getrennt angeboten werden 
(vor allem Gemüse und Soßen).

- Zu wenig Vielfalt im Essen. 

- Nicht jeden Tag einen Nachtisch.



Wie oft essen ihre Kind in einer Woche 
Fleisch ? 
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Sollen mehr Bioprodukte verwendet 
werden? 

66,6%

25,5%

7,8%

halten es für sehr wichtig/wichtig neutrale Haltung unwichtig

21,5%

52,0%

22,5%

3,9%

WENN MEHR BIO-ANTEIL VORHANDEN SEIN SOLL 
STEIGT DAS PREIS-VERHÄLTNIS ( B E Z U G  P R E I S - B I O -

V E R H Ä LT N I S ) :  

sind dazu bereit, Mehrkosten zu übernehmen

sind sich noch unschlüssig, bezüglich des Preisunterschieds

sind nicht dazu bereit, Mehrkosten zu übernehmen

haben sich enthalten



Kommentare der Befragten, um das 
Mittagessen zu optimieren! 

„Lieber regional 

statt Bio.“ 

„Ortsansässige 

Caterer 

auswählen.“

„Plattform mit 

Rezeptideen, welche 

Eltern eintragen können, 

einzurichten.“

„Jemanden 

finden, welcher 

frisch vor Ort  

kocht .“

„Mehr 

Vegetarisches 

Essen anbieten.“ 

„Mehr Rohkost und 

kindergerechte 

Speisen.“  

„Mehr frische 

Produkte verwenden.“

„Lokale und 

außergewöhnlichere 

Gemüsearten.“ 



„Es wäre schön, wenn man 

am Vortag entscheiden 

könnte, ob das Kind am 

Mittagessen teilnimmt 

oder nicht.“

„Soßen/Gemüse  

extra platzieren.“  

„Weniger 

Geschmacksverstärker.“ 

„Es soll mehr 

Nudelgerichte und 

öfter Kartoffelbrei 

geben.“ 

„Weniger Aufläufe.“ 

„Mehr Fleisch 

anbieten.“

„Klarheit verschaffen 

über tatsächlichen 

Zuckeranteil im 

Essen.“

„Mehr Zeit zum 

Mittagessen.“ 

„Essen, welches die Kinder 

nicht essen (wie z.B ein Jogurt) 

ihnen mit Heim zu geben . 

Somit wird auch weniger weg 

geschmissen.“ 

„Bessere Planung bei 

Anlieferungszeit des 

Essens.“ 



Allgemeine Zufriedenheit des Mittagessens 
in der Grundschule Herxheim 

44%

35%

21%

QUALITÄT

Zufrieden Neutral Unzufrieden

44%

48%

8%

VIELFALT 

Vielfältig Durchschnittlich wenig Vielfalt

27%

60%

13%

PREIS-LEISTUNGSVERHÄLTNIS  
Gut Angemessen Schlecht



Allgemeine Zufriedenheit des Mittagessens 
in der Grundschule Insheim

42%

54%

4%

QUALITÄT

Zufrieden Neutral Unzufrieden

53%42%

5%

VIELFALT

Vielfältig Durchschnittlich wenig Vielfalt

31%

32%

37%

PREIS-LEISTUNGSVERHÄLTNIS 

Gut Angemessen Schlecht



Allgemeine Zufriedenheit des Mittagessens 
in der Grundschule Rohrbach

72%

21%

7%

QUALITÄT
Zufrieden Neutral Unzufrieden

36%

50%

14%

VIELFALT
Vielfältig Durchschnittlich wenig Vielfalt

43%

28%

29%

PREIS-LEISTUNGSVERHÄLTNIS 
sehr gut/ gut Angemessen Schlecht


